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Brief 394

From: Vincent van Gogh

To: Theo van Gogh

Date: Hoogeveen, Friday, 12 October 1883

“Wat gij zelf zegt, ‘vroeger maakte ik een deel uit van die natuur, nu voel ik dat zoo niet
meer’. Mag ik u zeggen broer, dat ik dat wat gij daar zegt zoo diep, diep zelf heb
ondervonden. Dat ik een tijd gehad heb van zenuwachtige, dorre overspanning waarin ik
dagen had dat ik het allermooiste buiten niet mooi kon vinden juist omdat ik me er niet in
voelde. Dat doet het trottoir en het kantoor - en de zorg - en de zenuwen.”

“Ik moet nu eens kijken in mijn eigen verleden waar het hem toch aan geschort heeft dat ik
Jarenlang in dien steenachtigen, dorren gemoedstoestand heb verkeerd en wel zocht er uit
te komen doch het werd steeds erger in plaats van beter. Niet alleen voelde ik me
versteend in plaats van gevoelig tegenover de natuur, doch wat iets nog veel ergers was,
net precies zoo tegenover de menschen. ... Het is niet goed dat gij niet in de natuur zijt -
en nu vind ik Nr 1 dat gij dat weer normaal maakt.”

1. Van Gogh Europe - Erfgoed, Natuur en Mentaal welzijn

Stel je voor... een landschap waarin de geest van Van Gogh voelbaar is. Waar natuur, kunst en stilte
samenkomen. Waar mensen niet alleen kijken naar erfgoed, maar het ook voelen, beleven en mede
vormgeven. De Van Gogh Sites Foundation en haar partners willen deze beleving inzetten voor
maatschappelijke impact: door erfgoed in te zetten als middel voor mentaal welzijn, duurzame
verbondenheid met het landschap en versterking van de samenleving.

Doel van het initiatief

De Van Gogh Sites Foundation wil samen met haar internationale erfgoedpartners een sterkere
maatschappelijke rol vervullen. Vanuit de inspiratie van Vincent van Gogh — als kunstenaar, mens en
natuurliefhebber — verkennen we hoe erfgoed kan bijdragen aan welzijn, zingeving en verbondenheid.
Daarbij gaat het niet alleen om de erfgoedlocaties in Nederland, Belgié en Frankrijk, maar ook om zijn
brieven, visie op de natuur en immateriéle nalatenschap die wereldwijd miljoenen mensen inspireert.

Internationaal is nog weinig onderzocht welke rol erfgoed kan spelen in sociaal welzijn en
natuurbeleving, terwijl veel rapporten juist veronderstellen dat erfgoed, cultuur en natuur een positief
effect hebben op gezondheid en veerkracht. Met dit FARO-traject willen we daar praktijkervaring aan
toevoegen en die vertalen naar bruikbare handvatten voor erfgoedinstellingen en hun partners.

We richten ons op de vraag:

Hoe kunnen erfgoedinstellingen, burgers, zorgorganisaties en natuurpartners samen nieuwe vormen
van erfgoedbeleving ontwikkelen die niet alleen gericht zijn op presentatie, maar ook op gedeeld
eigenaarschap, natuurbeleving en sociaal welzijn?

Van Gogh’s erfenis vormt hierbij de inspiratiebron: voor troost, verbondenheid en gezamenlijke zorg
voor erfgoed en landschap.
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2. Activiteiten binnen het FARO-traject

We kiezen bewust voor een opbouw in fasen: eerst verkennen en delen we bestaande
maatschappelijke praktijken binnen het netwerk, vervolgens ontwikkelen we nieuwe participatieve
activiteiten die deze kennis in de praktijk brengen en helpen verankeren. Deze opbouw bestaat uit drie
hoofdactiviteiten:

1.

Verkenning en kennisdeling

2. Ontwikkeling van participatieve erfgoedactiviteiten
3. Verankering binnen het Europese netwerk.

Daarbij richten we ons op verschillende niveaus: internationaal ligt de nadruk op uitwisseling,
kennisdeling en structurele inbedding binnen Europese samenwerkingen. Nationaal en lokaal voeren
we onderzoek, pilots en experimenten uit die direct aansluiten bij maatschappelijke vraagstukken en de
praktijk van erfgoedinstellingen.

1. Verkenning en kennisdeling

We brengen maatschappelijke activiteiten van partners in kaart op het snijvlak van erfgoed, natuur en
mentale welzijn — zoals samenwerkingen met zorginstellingen, GGD’s of natuurorganisaties. Deze
inzichten vormen de basis voor onderlinge kennisdeling, onder meer via jaarlijkse internationale
netwerkbijeenkomsten waarin good practices worden uitgewisseld en samen wordt gereflecteerd op de
maatschappelijke rol van erfgoedinstellingen. Hiermee leggen we een inhoudelijk fundament onder de
gezamenlijke ontwikkeling van participatieve praktijken.

Activiteit 1: Inventarisatie en verspreiding maatschappelijke praktijken

In 2026 starten we met het verzamelen van voorbeelden van maatschappelijke praktijken
binnen het internationale netwerk, op het snijviak van erfgoed, natuur en mentaal welzijn.
Parallel daaraan start de Rijksuniversiteit Groningen (RUG) met onderzoek naar dit thema en
wordt in Drenthe het project Vrijetijd en Verhalen van het Landschap opgestart. De inzichten uit
dit onderzoek, projecten en netwerkpraktijken delen we als good practices tijdens
bijeenkomsten en intervisiemomenten. Vanaf 2027 richten we ons, mede op basis van de
eerste onderzoeksresultaten en de uitvoering van activiteiten 4 en 5, op het verspreiden van
bruikbare formats en methodes voor participatie en welzijn, en op het zichtbaar maken van de
verbinding met zorg, natuur en immaterieel erfgoed. Zo stimuleren we co-creatie, vergroten we
maatschappelijke betrokkenheid en benutten we erfgoed als middel voor welzijn —
kernprincipes van het FARO-verdrag.

Activiteit 2: Intervisie- en werksessies met erfgoedpartners

Ter versterking van de samenwerking en kennisdeling binnen het Nederlandse erfgoedveld
organiseren we in 2027 en 2028 jaarlijks een werksessie met partners uit het netwerk. Deze
sessies richten zich op het uitwisselen van ervaringen, bespreken van voortgang en reflecteren
op participatieve praktijken rond erfgoed, welzijn en co-creatie. Door ook erfgoedpartners buiten
het netwerk te betrekken, vergroten we de relevantie en impact van het project binnen het
bredere erfgoedlandschap. Hiervoor werken we ook samen met onze partners om te kijken of
we de werksessies kunnen koppelen aan bestaande initiatieven om een breder publiek te
bereiken.
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Activiteit 3: Opstellen werkplan participatieve erfgoedactiviteiten

Vanaf 2028 ontwikkelen we, op basis van jongerenparticipatie (Activiteit 4) en samenwerkingen
met GGD en zorg- en welzijnspartners (Activiteit 5), een werkplan met formats en
aanbevelingen voor participatieve erfgoedactiviteiten. De onderzoeksresultaten van de
Rijksuniversiteit Groningen en de lessen uit het netwerk nemen we hierin expliciet mee. De
werkwijzen en producten worden duurzaam geborgd in regulier publieksaanbod, educatieve
programma’s en de organisatie van betrokken partners — lokaal én binnen het Van Gogh
Europe-netwerk.

2. Ontwikkeling van participatieve erfgoedactiviteiten

Van Gogh Europe wil vanuit het FARO-traject actief werk maken van een werkplan gericht op
participatie. Samen met partners uit verschillende landen verkennen we hoe erfgoedinstellingen
kunnen samenwerken met zorgorganisaties, jongeren en lokale gemeenschappen aan nieuwe vormen
van erfgoedbeleving die bijdragen aan sociale verbondenheid, welzijn en gedeeld eigenaarschap. Deze
activiteiten vormen een leertraject voor het netwerk en dragen bij aan een meer open en inclusieve
erfgoedpraktijk.

Activiteit 4: Ontwikkeling en uitvoering participatietraject jongeren

Vanaf 2026 starten we, in samenwerking met Van Gogh Nationaal Park, Van Gogh Huis, GGD
en Avans Hogeschool, een participatietraject waarin jongeren actief betrokken worden bij de
ontwikkeling van activiteiten op het snijvlak van erfgoed, natuur en mentaal welzijn.
Jongerenteams onderzoeken hoe immaterieel en cultureel erfgoed én natuurbeleving hiervoor
kunnen worden ingezet en leveren input voor concrete producten of interventies. Mogelijke
vormen zijn o.a. educatieve programma’s (zoals het lespakket van GGD x Van Gogh Museum),
en activiteiten in erfgoedinstellingen waarbij jongeren zelf aan de slag gaan. Ook natuurbeleving
speelt hierbij een rol, bijvoorbeeld door wandelingen die aansluiten bij Van Gogh'’s eigen
tochten en zijn liefde voor het landschap.

De keuze om samen te werken met jongeren is bewust. De vergrijzing en het afnemend aantal
vrijwilligers bedreigen de continuiteit van erfgoed. Door jongeren actief te betrekken vernieuwen
we de sector en borgen we erfgoed voor toekomstige generaties. Daarnaast is uit onderzoek
gebleken dat jongeren steeds meer onderdruk staan. Onderzoeken laten zien dat mentale
klachten als stress, prestatiedruk, slaapproblemen en eenzaamheid sterk zijn toegenomen.
Daarom zoeken we samen met jongeren naar manieren waarop erfgoed, natuur en cultuur
kunnen bijdragen aan rust, balans en veerkracht.

Activiteit 5: Opstart samenwerking GGD / Zorg- en welzijnspartners

Vanaf 2026 bouwen we internationaal voort op bestaande initiatieven van Van Gogh Drenthe en
Van Gogh Museum Amsterdam om samen met GGD ’s en zorg- en welzijnsorganisaties
aanbod te ontwikkelen rond erfgoed, natuur en mentaal welzijn. In afstemming met jongeren uit
het participatietraject (zie Activiteit 2) worden bestaande producten doorontwikkeld, met
aandacht voor mentaal welzijn, natuurbeleving en (immaterieel) erfgoed. Deze samenwerking
legt de basis voor duurzame integratie van erfgoed in zorg- en welzijnscontexten en versterkt de
maatschappelijke waarde van erfgoedinstellingen.
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3. Verankering binnen het Europese netwerk

De inzichten en ervaringen uit dit traject worden geintegreerd in het gezamenlijke activiteitenplan van
Van Gogh Europe. Op die manier versterken we niet alleen de maatschappelijke betekenis van het Van
Gogh-erfgoed, maar ook de positie van participatie en co-creatie binnen het bredere Europese
erfgoedbeleid.

Activiteit 6: Organisatie Van Gogh Europe netwerkbijeenkomsten

Van 2025 tot en met 2028 organiseren we jaarlijks twee netwerkbijeenkomsten met de partners
van Van Gogh Europe, één fysiek en één online. De bijeenkomsten richten zich op kennisdeling
over de inzet van erfgoed voor welzijn en natuur, met nadruk op immaterieel erfgoed en
maatschappelijke betrokkenheid. De inzichten en resultaten die hieruit voortkomen, worden
primair ingezet om maatschappelijke vernieuwing binnen het erfgoedveld te stimuleren.
Daarnaast nemen we deze uitkomsten mee in de onderbouwing van onze toekomstige
aanvraag voor het European Heritage Label. Zo dragen de FARO-activiteiten primair bij aan
maatschappelijke vernieuwing, en worden de uitkomsten daarnaast gebruikt voor de
internationale positionering van Van Gogh Europe.

Activiteit 7: Slot symposium met partners en reflectie op systeemverandering

In 2028 organiseren we, in het kader van het Van Gogh-jaar waarin we Van Goghs 175e
verjaardag vieren, een slotbijeenkomst met landelijke en Europese partners uit het Van Gogh-
netwerk. Tijdens deze bijeenkomst, onderdeel van een groter publieksprogramma rond het
jubileum, blikken we terug op de geleerde lessen, delen we de resultaten van het project en
bespreken we hoe participatie, welzijn, erfgoed en natuur structureel kunnen worden verbonden
in beleid en praktijk. De bijeenkomst fungeert als moment van gezamenlijke reflectie én als
springplank voor verdere samenwerking en duurzame verankering van systeemverandering
binnen het erfgoedveld.

Activiteit 8: Onderlegger voor European Heritage Label-aanvraag

De inzichten en resultaten uit het FARO-traject worden vastgelegd en vertaald naar
aanbevelingen voor beleid en praktijk. Daarmee dragen ze direct bij aan de democratisering van
erfgoedzorg en de verbinding van erfgoed met maatschappelijke opgaven als welzijn en natuur.
Deze uitkomsten vormen tevens de onderlegger voor de toekomstige aanvraag van Van Gogh
Europe voor het European Heritage Label. Via het narratief rond Van Gogh laten we zien hoe
immaterieel erfgoed kan bijdragen aan actuele maatschappelijke uitdagingen én hoe dit kan
leiden tot een bredere interpretatie binnen het Europese erfgoedbeleid.

3. Samenwerkingspartners en netwerk

Met dit FARO-traject wil de Van Gogh Sites Foundation bijdragen aan de maatschappelijke verankering
van erfgoed. Daarbij staat de wisselwerking centraal: erfgoed kan een waardevolle rol spelen in actuele
opgaven rond natuur en welzijn, en omgekeerd geven deze domeinen erfgoed nieuwe betekenis en
maatschappelijke relevantie. Dat doen we zowel lokaal — in samenwerking met zorg-, erfgoed- en
natuurpartners — als internationaal, via kennisuitwisseling en gezamenlijke ontwikkeling. We werken
hiervoor samen met een divers netwerk van partners, waaronder musea en erfgoedinstellingen, natuur-
en landschapsorganisaties, zorg- en welzijnspartners, kennisinstellingen en onderwijs. Van Gogh'’s
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erfenis vormt hierbij de inspiratiebron: voor troost, verbondenheid en gezamenlijke zorg voor erfgoed
en landschap.

Van Gogh Europe

Van Gogh Europe is een netwerk van 23 organisaties in Nederland, Belgi€, Frankrijk en Engeland. Het
bestaat uit 10 erfgoedlocaties, 10 musea en 3 geassocieerde partners, verdeeld over 17 steden.
Samen behouden en activeren zij het erfgoed van Van Gogh en geven zij betekenis aan zijn
nalatenschap voor nieuwe generaties. De stichting codrdineert projecten op het gebied van erfgoed,
cultuurtoerisme, educatie en inhoudelijke verdieping. Binnen dit traject focussen we op
maatschappelijke waarde creatie en internationale uitwisseling van kennis en praktijkervaring.

Van Gogh Europe-Nederland

De Nederlandse partners binnen Van Gogh Europe (VGE-NL) zijn een meerjarige samenwerking
gestart om het levensverhaal en het erfgoed van Vincent van Gogh duurzaam te ontwikkelen. Bij deze
samenwerking zijn aangesloten: Van Gogh Museum, NBTC, Van Gogh Huis Drenthe, Marketing
Drenthe (Van Gogh Drenthe), Krdller Miller museum en Het NoordBrabants Museum. De VGE-NL
partners willen nadrukkelijk de relatie leggen tussen natuur- en kunstbeleving en de betekenis die dit
heeft voor het fysieke en mentale welzijn van mensen.

Partners uit de Erfgoed-, natuur- en welzijn sectoren

We streven ernaar om de inzichten en ervaringen uit dit traject niet alleen binnen het Van Gogh-
netwerk toe te passen, maar ook beschikbaar te maken voor andere erfgoedinstellingen en
maatschappelijke partners. Daarom betrekken we nadrukkelijk erfgoedorganisaties zoals Erfgoed
Brabant en het Monumentenhuis Brabant, maar ook zorginstellingen GGD Drenthe, - Amsterdam en -
Brabant. Met hen verkennen we hoe we de geleerde lessen rond erfgoedparticipatie, welzijn en
natuurbeleving kunnen delen met een breder veld — ook buiten de context van Van Gogh.

We werken samen met Van Gogh National Park en de daarbij aangesloten natuur- en
landschapspartners. Binnen dit netwerk ontstaan al initiatieven op het snijvlak van natuur en welzijn,
onder meer in samenwerking met AVANS Hogeschool. Deze samenwerking biedt aanknopingspunten
om jongerenteams te betrekken bij participatieprojecten binnen dit traject. Ook partners als Nature For
Health (NFH), GGD Hart van Brabant en IVN zijn bij deze samenwerking betrokken.

Voorbeelden van bestaande initiatieven

¢ Van Gogh Drenthe koppelt erfgoed, natuur en mentaal welzijn in onder meer een wandelroute
met luisterfragmenten en in educatieve projecten met de GGD op middelbare scholen.

e Van Gogh Drenthe heeft in 2023 en 2024 een theatervoorstelling VINNIE ontwikkeld met
theatergroep Peergroup waarbij er in erfgoedlocaties (op zolders) een voorstelling werd
gespeeld waarbij talentontwikkeling en mentaal welzijn en de rol van kunst centraal stonden

e Het Van Gogh Museum Amsterdam heeft programma’s gericht op mentaal welzijn, waarin
bezoekers reflecteren op Van Goghs psychische strijd en veerkracht.

¢ In Fontvieille (FR) vond in 2024 een participatief kunstproject plaats met bewoners van een
ouderenzorgcentrum, gericht op mentaal welzijn. Tijdens open workshops werkten zij samen
met kunstenaar Lauren Coullard aan panoramische muurschilderingen, geinspireerd op
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Europese landschappen en persoonlijke herinneringen. De kunstwerken kregen een plek in de
gezamenlijke ruimtes van de residentie.

o In Drenthe is in 2023 een lesprogramma ontwikkeld door Marion Mencke waarbij de brieven
van Van Gogh en de inspiratie uit de natuur centraal stonden en waarbij basisschool leerlingen
reflecteren op de rol van kunst en natuur voor hun gevoelsleven.
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5. Tijdspad 2025-2027

PERIODE  Q1,2026 |Q2, 2026 |Q3, 2026 |Q4, 2026 |Q1,2027 |Q2, 2027 |Q3, 2027 |Q4, 2027 |Q1, 2028 |Q2, 2028 |Q3, 2028 |Q4,2028
ALGEMEEN |Start FARO-project
ACTIVITEIT 1 |Verzamelen Verzamelen Netwerkbijeenko Netwerkbijeenko Netwerkbijeenko Netwerkbijeenko
voorbeelden voorbeelden mstdivers mstdivers mstdivers mstdivers
binnen netwerk binnen netwerk
ACTIVITEIT 2 | Intervisie- en Intervisie- en Intervisie- en Intervisie- en Intervisie- en Intervisie- en Intervisie- en Intervisie- en Intervisie- en
werksessiesmet | werksessies met | werksessies met  werksessiesmet werksessiesmet werksessiesmet werksessiesmet werksessiesmet | werksessies met
partners partners partners partners partners partners partners partners partners
ACTIVITEIT 3 Evaluatie- en Evaluatie- en Opstellenen Opleveren + Implementatie
learnings jongeren learnings activiteit 'uitwerken verspreiden activiteiten
project 4enb5 werkplan werkplan werkplan
ACTIVITEIT 4 | Opstarten Opstarten Start Tussentijdse Tussentijdse Einde
participatietraject participatietraject participatietraject Evaluatie Evaluatie participatietraject
metjongeren metjongeren metjongeren metjongereren
ACTIVITEIT 5 | Opstarten Opstarten Start (door- Tussentijdse Tussentijdse Einde GGD Project
samenwerking samenwerking Jontwikkeling Evaluatie Evaluatie
GGD GGD producten
ACTIVITEIT 6 | Netwerkbijeenko Netwerkbijeenko Netwerkbijeenko Netwerkbijeenko Netwerkbijeenko
mstVGE mstVGE mstVGE mstVGE mstVGE
ACTIVITEIT7 Tussentijdse Tussentijdse Tussentijdse Tussentijdse Slotbijeenkomst
reflectie op reflectie op reflectie op reflectie op
systeemveranderi systeemveranderi systeemveranderi systeemveranderi
ng ng ng ng
ACTIVITEIT 8 Aanvraag EHL Aanvraag EHL Uitvoering Uitvoering Duurzame Evaluatie en
opstellen indienen activiteiten EHL activiteiten EHL imbedding vooruitblik
aanvraagop basis aanvraagop basis activiteiten4en5
opgedane kennis  opgedane kennis inreguliere
uitactiviteit4en5 uitactiviteit4en5 programmering
partners
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6. Begroting

Begroting FARO* *Bedragen excl. BTW
Ref. KOSTEN Type Aantal  Tarief  Totaal 2026  [2027  [2028 W Toelichting

0 Projectmanagement
0.1 Overall projectmanagement Uren 345 € 105 € 36.225 € 7.245 €14.490 € 14.490  3uur per week codrdinatie voor de periode van 3jaar, incl. activiteit 1
0.2 Ophalen bevindingen en rapportage ooP 1 € 5.000 € 5.000 € 5.000 Opstellenrapportages en druk/publicatie kosten
1 Verkenning en kennisdeling
11 Intervisies en werksessies met erfgoedpartners Uren 106 € 85 € 9.010 _-_ Jaarlijkse werksessie met partners uit het netwerk (6 bijeenkomsten)
1.2 Uren organisatie kennisbijeenkomsten Uren 80 € 85 € 6.800 € - € 3.400 € 3.400 Organisatie 2x bijeenkomsten met netwerk
1.3 Organisatie en communicatie kennisbijeenkomsten OOP 1 € 10.000 € 10.000 € - € 5.000 € 5.000 2xbijeenkomsten metnetwerk
14 Opstellen werkplan participatieve erfgoedactiviteiten OOP 1 € 5520 € 5.520 € - € - € 5.520 Opmaak+ ontwikkelen formats/templates
15 Onderzoeko.a.i.s.m.Van Gogh Drenthe en RUG ooP 1 € 84.000 € 84.000 € 84.000 € - € -
2 Participatieve erfgoedactiviteiten
2.1 Participatie en deelname jongerenteams Uren 1 € 20.000 € 20.000 € - € 10.000 € 10.000 Participatieprojecti.s.m. VGNP en AVANS
22 Materiaal en uitwerking GGD projecten O0oP 1 € 15.000 € 15.000 € 10.000 € 2.500 € 2.500 Materiaal en uitwerking GGD projecten
2.3 Uitvoering GGD projecten OO0P 1 € 40.000 € 40.000 €20.000 € 20.000 Uitvoering GGD projecten
3 Verankering Europees Netwerk
3.1 Organisatie Van Gogh Europe netwerkmeeting Uren 160 € 85 € 13.600 _—_ Organisatie 2 netwerkbijeenkomsten per jaar (3 jaar = 6 bijeenkomsten)
32 Uitwisseling Europese- en landelijke partners OOP 1 € 7.500 € 7.500 € 2500 € 2500 € 2.500 Vertalingwerkplan+materiaalgeschiktvoor internationaal netwerk
33 Internationaal slotbijeenkomst ooP 1 € 20.000 € 20.000 € - € - € 20.000  Slotbijeenkomst netwerk
3.4 Coordinatie aanvraag European Heritage Label Uren 288 € 85 € 24480 € 8.160 € 8.160 € 8.160 Coordinatie aanvraag EHL
TOTAAL € 297.135 €117.209 € 71.354 € 108.572
206 12027 (208 W |
Inbreng Van Gogh Sites Foundation Toegekend € 12.075 € 2415 € 4.830 € 4.830  Eigenbijdrage Van Gogh Sites Foundation
Bijdrage Erfgoedpartners Toegekend € 9.010 _-_ Co-financiering - In-kind bijdrage erfgoedpartners in intervisies en werksessies
Bijdrage Van Gogh Europe Toegekend € 13.600 --- Co-financiering - In-kind bijdrage Van Gogh Europe partners in overleg- en werksessies +
organisatie netwerkmeeting.
Bijdrage Van Gogh Drenthe Aangevraagd € 74.000 € 74.000 Co-financiering - bijdrage onderzoek RUG
Bijdrage Rijkdsienstvoor het Cultureel Erfgoed - Aangevraagd € 120.000 € 50.000 €40.000 € 30.000  Subsidie
Subsidieregeling uitvoeringsagenda FARO
Bijdrage Provincie Noord-Brabant Aangevraagd € 35.000 € 10.000 € 12.500 € 12.500  Subsidie
Bijdrage Overig Nog aan te vragen € 33.450 € 10.000 € 10.000 € 3.450 Subsidie overige fondsen + bijdrage codrdinatie aanvraag European Heritage Label
TOTAAL € 297.135 €151.719 €72.634 € 62.782
Inkomsten € 297.135
Uitgaven € 297.135
Verschil € -
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